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Christus,  
unser Arzt und Heiler

Im Evangelium von Lukas(LK 6,19)  heißt es: 

„Es ging eine Kraft von ihm aus, die alle heilte.“ 

Der Begriff Heiland stammt vom althochdeutschen „heilan“ (heilen, erlösen) ab. Im Jahre 110 n. Chr. be-

zeichnet Ignatius von Antiochien Christus erstmals als Arzt. Auch Clemens Alexandrinus sieht in Christus 

den Heiler, der für die Menschen geistige Arzneien gefunden hat, die zu Wohlbefinden, Gesundheit und Heil 

führen. „Christus Medicus“ bewahrt die Gesundheit, amputiert die Wurzel unvernünftiger Begierden, schreibt 

eine Diät vor und er verordnet heilsame Gegengifte für die Kranken.
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Heilungen	

Krankheit:                           Bibelstellen

Blindheit:.........  Joh 9,1-12, Mk8,22-26; Mt 9,27-31

Aussätzigkeit: .................. Mk 1,40-45; Lk 17,11-19

Fieber:................................................. MK1,29-31

Blutung:............................................. MK 5,25-34

Verdorrte Hände:.....................................Mk 3,1-6

Taubstummheit:..............MK 7,31-37; Mt 15,29-31

Lähmung:………….Mt 8,5-13; Lk 7,1-10; Mk 2,1-12

Verkrüppelte Frau:............................... Lk 13,10-17

Verkrüppelter Mann:…............................Joh 5,2-9

Wassersucht:.......................................... Lk 14,1-6

Freies Gebet:

Die Heilung ist eingeleitet. Sie schreitet unauf-

haltsam vorwärts. Stück für Stück wird mein 

Körper zurückerobert. Im Namen Jesu!

„Ich ergreife die Heilung, die Jesus mir schenkt 

und ich halte sie fest. Es bilden sich nur noch 

gesunde Zellen und es gibt nur noch Heilungs-

erfolge und –fortschritte. Die Heilung schrei-

tet doppelt so schnell voran, wie die Krank-

heit. Sie frisst die Krankheit auf, sodass Gottes 

Plan wirksam wird. Heiliger Geist, vergrößere 

Du die Kraft Gottes in mir, damit die Heilung 

sichtbar wird. Amen“

(In Anlehnung eines Gebetes einer krebserkrank-

ten Frau, die Heilung erfahren hat. Das Gebet 

wurde auf dem Katholikentag 2012 in Mann-

heim am Stand der charismatischen katholischen 

Christen verteilt)

Praktischer Tipp:

Setzen Sie für Krankheit in diesem Gebet ein-

fach Ihre Beschwerden ein: Allergien, Entzün-

dungen, Krebs, u.a.
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